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CAREGIVER DAY 2025 
XV  EDIZIONE

PROGRAMMA 6-31 MAGGIO 2025

CAREGIVER FAMILIARI:  
STRUMENTI, POLITICHE E COMPETENZE PER 
UNA NUOVA STAGIONE DEL PRENDERSI CURA 

EVENTI GRATUITI IN PRESENZA E ONLINE

ASSOCIAZIONE CAREGIVER FAMILIARI ETS 

Da 15 anni, attraverso il Caregiver day, ci incontriamo e riflettiamo 
insieme su problemi, pratiche, politiche per sostenere il Caregiver 
familiari nel difficile compito di prendersi cura di persone care. Da 
allora importanti risultati in termini di politiche sono stati compiuti 
a livello regionale, una strategia europea è stata delineata, alcu-
ni percorsi sono stati avviati a livello nazionale. Ma siamo ancora 
lontani dall’aver messo radici ad interventi continuativi e diffusi per 
i caregiver, dall’aver dato risposte ai crescenti bisogni di cura, dall’a-
ver messo in campo servizi mirati all’assistenza a lungo termine. In 
questa edizione vogliamo tutti insieme affermare che occorre alzare 
il tiro, riaffermare la priorità della cura nella vita delle persone, dare il 
via ad una nuova stagione di welfare.

EVENTI ONLINE
MARTEDÌ 6 MAGGIO ORE 15.00-17.30
IL SOSTEGNO AI CAREGIVER: SECONDA STAGIONE 

MARTEDÌ 13 MAGGIO ORE 15.00-17.30
LAVORO DI CURA NELLA ASSISTENZA A LUNGO TERMINE: 
RUOLO E COMPETENZE DEI CAREGIVER INFORMALI 

MARTEDÌ 27 MAGGIO ORE 15.00-17.30
GIOVANI CAREGIVER: 
ESPERIENZE SUL CAMPO E NUOVE POLITICHE 

EVENTI IN PRESENZA
CARPI | Sabato 10 maggio ore 09.30-12.00  
RIFLETTIAMO INSIEME SULL’ACCOMPAGNAMENTO AL FINE VITA
c/o Casa del Volontariato Viale B. Peruzzi 22

NOVI DI MODENA | Sabato 10 maggio ore 09.30-12.00 
COMBATTIAMO LO STRESS CON LA MINDFULNESS
c/o Polo Artistico Culturale (PAC) Va G. di Vittorio 30 

SOLIERA | Giovedì 16 maggio ore 09.30-12.00 
SPIEGHIAMO LA DEMENZA AI BAMBINI ATTRAVERSO LE FIABE
c/o Biblioteca Campori, Piazza Fratelli Sassi 2 

CAMPOGALLIANO| Sabato  18 maggio ore 09.30-12.00 
USIAMO I DISPOSITIVI INDOSSABILI E GLI ASSISTENTI VOCALI PER SOSTENERE 
LA CURA E FAVORIRE IL BENESSERE DEI NOSTRI CARI
c/o Sala polifunzionale del museo della bilancia “Amerigo Francia” 

SONO STATI RICHIESTI I CREDITI FORMATIVI PER LA 
FORMAZIONE DEGLI ASSISTENTI SOCIALI PER GLI EVENTI:

Martedì 6  Maggio  -  Seminario online
IL SOSTEGNO AI CAREGIVER: SECONDA STAGIONE  

Martedì 27 Maggio  -  Seminario online
GIOVANI CAREGIVER: ESPERIENZE SUL CAMPO E NUOVE POLITICHE 

ISCRIZIONI:
Segreteria organizzativa 

Tel. 059-645421 
info@anzianienonsolo.it

 +39 393.9096596

WWW.CAREGIVERDAY.IT | #CDAY_2025

Con il patrocinio

In collaborazione con:



 MARTEDÌ 6 MAGGIO  15.00 | 17.30

IL SOSTEGNO AI CAREGIVER: SECONDA STAGIONE 
online su piattaforma Zoom

MODERA: Lalla Golfarelli | CARER ETS

STRATEGIA EUROPEA SULLA ASSISTENZA A LUNGO TERMINE:  
STATO DI ATTUAZIONE
Giovanni Viganò | Coordinatore nazionale per l’implementazione della strategia 
europea sul caregiving

POLITICHE DI SOSTEGNO AI CAREGIVER:  
Barbara Da Roit | Sociologa, PProfessoressa Ordinaria presso 
l’Università Ca’ Foscari di Venezia 
Loredana Ligabue | Esperta in politiche per il caregiving

LA NUOVA FASE DELLA STRATEGIA EMILIANO-ROMAGNOLA 
Isabella Conti | Assessora a Welfare, Terzo settore, Politiche per l’infanzia,  
Scuola - Regione Emilia-Romagna

 MARTEDÌ  13 MAGGIO  15.00 | 17.30

LAVORO DI CURA NELLA ASSISTENZA A LUNGO  
TERMINE: RUOLO E COMPETENZE DEI 
CAREGIVER INFORMALI

online su piattaforma Zoom

MODERA: Loredana Ligabue | CARER ETS

LAVORO E CURA: LA RISORSA CAREGIVER 
Lalla Golfarelli | CARER ETS

IL LAVORO DI CURA NEL CAMPO DELLA NON AUTOSUFFICIENZA IN  
EUROPA E NEL CONTESTO ITALIANO
Georgia Casanova | Centro Ricerche Economico-Sociali per l’invecchiamento IRCCS 
I.N.R.C.A

FOCUS SUI CAREGIVER INFORMALI: FUNZIONI DI CURA
Alessandro Geria | Consigliere CNEL Commissione Politiche sociali

VALORE DELLE COMPETENZE DI CURA
Federico Boccaletti | Vicepresidente ANS

LA VALORIZZAZIONE DELLE COMPETENZE DEI CAREGIVER IN EMILIA ROMAGNA
Francesca Bergamini | Responsabile Settore Educazione, Istruzione, Formazione, 
Lavoro - Regione Emilia-Romagna

 MARTEDÌ 27 MAGGIO  15.00 | 17.30

GIOVANI CAREGIVER: 
ESPERIENZE SUL CAMPO E NUOVE POLITICHE 

online su piattaforma Zoom

MODERA: Loredana Ligabue | CARER ETS

 LA SITUAZIONE DEI GIOVANI CAREGIVER IN EUROPA E IN ITALIA 
Giulia Lanfredi | Project Officer Eurocarers
Licia Boccaletti |  Presidente ANS

 ESPERIENZE DAL TERRITORIO

MODENA   
PROGETTO “GIOVANI CAREGIVER: UNO SGUARDO OLTRE L’INVISIBILITÀ”
Maria Chiara Annetta | AUSL di Modena 

UNIONE TERRE D’ARGINE   
“GRUPPI SIBLINGS: ACCOMPAGNARE I FRATELLI DEI RAGAZZI CON DISABILITÀ” 
Veronica Cattini | Psicologa, ANS

PARMA  
PROGETTO OR.I.O.NE. - ORIENTAMENTO, INFORMAZIONE E NETWORKING PER I GIOVANI 
ADULTI CAREGIVER NEL DISTRETTO DI PARMA
Stefania Fucci | Responsabile scientifica del progetto

 SOSTENERE I GIOVANI CAREGIVER CHE STUDIANO 
IL RUOLO DEGLI UFFICI SCOLASTICI PROVINCIALI 
Rosalba Auriemma | Responsabile Ufficio Integrazione dell’Ufficio Scolastico 
Provinciale di Modena

GLI INTERVENTI A SUPPORTO DEGLI STUDENTI UNIVERSITARI 
Patrizia Mondin | Direttore ER.GO Agenzia Regionale per il Diritto agli Studi Superiori

LE POLITICHE DELLA REGIONE EMILIA ROMAGNA A 
SOSTEGNO DEI GIOVANI CAREGIVER

Simonetta Puglioli | Referente Tavolo Regionale Caregiver - Settore politiche sociali,
di inclusione e pari opportunità Regione Emilia-Romagna

 CARPI | SABATO 10 MAGGIO   09.30 | 12.00

c/o Casa del Volontariato Via B. Peruzzi 22 

RIFLETTIAMO INSIEME SULL’ACCOMPAGNAMENTO AL FINE VITA
Riflettere sul significato della vita e della morte, sulle emozioni e le paure che suscita 
per sostenerci e sostenere la persona cara in una fase difficile e dolorosa del percor-
so della vita.

Licia Boccaletti | Educatrice professionale
Salvatore Milianta | Avvocato

 NOVI DI MODENA | SABATO 17 MAGGIO   09.30 | 12.00
 

c/o Polo Artistico Culturale (PAC) Via G. di Vittorio 30 

SPERIMENTIAMO LA MINDFULNESS
La mindfulness è una pratica che aiuta a sviluppare consapevolezza e prestare 
attenzione al presente. Può essere utile a coloro che vivono esperienze stressanti per 
imparare a gestire meglio le proprie emozioni e per aumentare il proprio benessere.

Caterina Rompianesi | Psicologa, ANS

 SOLIERA | SABATO 24 MAGGIO   09.30 | 12.00

c/o  Biblioteca Campori, Piazza Fratelli Sassi 2

UNA OCCASIONE PER INCONTRARCI, RACCONTARCI, CONDIVIDERE
SPIEGHIAMO LA DEMENZA AI BAMBINI ATTRAVERSO LE FIABE
Quando una diagnosi di demenza entra a far parte della famiglia, tutti ne sono coin-
volti: anche i più piccoli. La fiaba aiuta a parlare con i bambini di quanto sta succe-
dendo alla persona cara e come comportarsi.

Licia Boccaletti | Educatrice professionale
Veronica Cattini | Psicologa, ANS

CAMPOGALLIANO | SABATO 31 MAGGIO   09.30 | 12.00

c/o Sala polifunzionale del museo della bilancia 
“Amerigo Francia” , Via Giuseppe Garibaldi, 34/a

USIAMO I DISPOSITIVI INDOSSABILI E GLI ASSISTENTI VOCALI PER  
SOSTENERE LA CURA E FAVORIRE IL BENESSERE DEI NOSTRI CARI
L’invecchiamento porta con sé fragilità e perdita progressiva di autonomie.  
Le tecnologie possono supportarci nel monitorare la persona cara, nel facilitarne  
la comunicazione e il sostegno alle funzioni cognitive.

Loredana Ligabue | Esperta di tecnologie assistenziali
Rita Seneca | Esperta di tecnologie digitali
Federico Boccaletti | Esperto in risorse umane
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